
Découvrez comment des gens de partout au N.-B. se sont épanouis grâce aux 
environnements favorables au mieux-être autour d’eux! Visitez mieux-etrenb.ca

Un peu comme pour un arbre, 
votre histoire de mieux-etre a 
besoin de certaines conditions 
pour grandir et porter fruit.
Votre histoire de mieux-être c’est bien
plus que les choix que vous faites et votre
mode de vie. Les gens qui vous entourent
et les endroits où vous vivez façonnent et
nourrissent votre mieux-être comme la
terre, l’eau et le soleil pour un arbre.


